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Ekologiczny konkurs plastyczny o tematyce OZE pt. ,,W harmonii z naturą''



Muzeum Przyrody – Dwór Lutosławskich w Drozdowie i Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży – Instytucja Kultury Powiatu Łomżyńskiego zapraszają młodzież klas VII-VIII z terenu Powiatu Łomżyńskiego, Gminy Kolno, Gminy Sokoły oraz Gminy Zambrów do udziału w Ekologicznym konkursie plastycznym o tematyce OZE pt. „W harmonii z naturą”.

Uczestnictwo w konkursie polega na wykonaniu pracy plastycznej (płaskiej, przestrzennej lub fotograficznej) w jednej z trzech kategorii, nawiązującej w twórczy sposób do hasła konkursu oraz tematów: ochrona gatunków zagrożonych i ginących, korzyści z odnawialnych źródeł energii, co mogę zrobić dla ochrony przyrody, jak zatrzymać wodę. Każdy uczestnik może wziąć udział w jednym, dwóch lub trzech kategoriach konkursu.

Organizator dopuszcza nadesłanie dowolnej ilości prac z jednej placówki. Można również przesyłać prace indywidualnie.
Termin nadsyłania prac upływa 15 maja 2026 r.

Adres do wysyłki:
Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży - Instytucja Kultury Powiatu Łomżyńskiego
ul. Małachowskiego 4
18-403 Łomża
z dopiskiem Ekologiczny konkurs plastyczny o tematyce OZE pt. ,,W harmonii z naturą’’

Patronat honorowy konkursu - Lech Marek Szabłowski – Starosta Łomżyński


REGULAMIN KONKURSU
PLASTYCZNEGO ,,W HARMONII Z NATURĄ’’

1. Konkurs adresowany jest do uczniów szkół podstawowych klas VII-VIII z terenu Powiatu Łomżyńskiego, Gminy Kolno, Gminy Sokoły oraz Gminy Zambrów w trzech kategoriach: 
I kategoria – prace plastyczne płaskie (format A3, technika dowolna) 
II kategoria – prace plastyczne przestrzenne (format 40 x 40 x 40 cm)
III kategoria – prace fotograficzne (format A4)

2. Celem konkursu jest przekazywanie wiedzy o możliwościach wpływu człowieka na dobrostan przyrody, w szczególności poprzez wykorzystywanie odnawialnych źródeł energii.

Cele szczegółowe: 
- przedstawienie w formie plastycznej swojej własnej interpretacji hasła konkursu. 
- ukazanie piękna natury, świata roślin i zwierząt, ich znaczenia oraz zagrożeń z jakimi się spotykają,
- pogłębianie wiedzy na temat odnawialnych źródeł energii, przyrody, ekologii i ochrony środowiska,
- rozwijanie umiejętności kreatywnych i manualnych.
Tematyka konkursu:
1. Ochrona gatunków zagrożonych i ginących.

2. Korzyści z odnawialnych źródeł energii.
3. Co mogę zrobić dla ochrony przyrody.
4. Jak zatrzymać wodę.

3. Warunki udziału w konkursie:
- kategoria I, uczestnik wykonuje jedną pracę w formacie A3 w dowolnej technice płaskiej: rysunek, malarstwo (z wyjątkiem technik nietrwałych, komputerowych i przestrzennych). Praca nie może zawierać elementów naklejanych, sypkich (ryżu, kaszy, koralików, koronek, waty itp.). Dopuszczalne materiały to farby, kredki, pastele, ołówek, odbitka graficzna itp. 
- kategoria II, uczestnik wykonuje pracę przestrzenną w technice trwałej: ceramika, papieroplastyka, techniki mieszane itp. o wymiarach maks. 40 x 40 x 40 cm
- kategoria III, uczestnik wykonuje pracę fotograficzną w formacie A4 (29,7 x 21 cm) lub zbliżonym.

Każda placówka może przysłać dowolną liczbę prac. Nadesłane prace muszą być wykonane własnoręcznie i niepublikowane wcześniej oraz nie przedstawiane na innych konkursach.

4. Warunkiem dopuszczenia pracy do wzięcia udziału w konkursie jest: 
- nadesłanie lub dostarczenie pracy pod wskazany adres i w wyznaczonym terminie wraz z wydrukowaną, czytelnie uzupełnioną metryczką naklejoną na odwrocie pracy (załącznik nr 1).

5. Termin nadsyłania prac upływa 15 maja 2026 r. 

Adres do wysyłki: Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży, ul. Małachowskiego 4, 18-403 Łomża
z dopiskiem Ekologiczny konkurs plastyczny o tematyce OZE ,,W harmonii z naturą’’.

6. Komisja konkursowa, powołana przez Organizatora dokona oceny prac w trzech w/w kategoriach.
Komisja konkursowa oceni, wybierze najlepsze prace, przyzna nagrody i wyróżnienia. 
Ogłoszenie wyników konkursu będzie opublikowane 22 maja na stronie internetowej www.muzeum-drozdowo.pl oraz www.rok.4lomza.pl. Wręczenie nagród, dyplomów i wyróżnień nastąpi 31.05.2026 roku w siedzibie Muzeum Przyrody – Dwór Lutosławskich w Drozdowie, o godzinie 15.00, ul. Główna 38. Termin wręczenia nagród może ulec zmianie.

7. Kryteria oceny prac:
- oryginalność,
- zgodność z tematem,
- estetyka,
- kompozycja.

8. Każdy uczestnik oświadcza, iż jest autorem i posiada prawa autorskie do pracy, którą zgłasza w konkursie oraz, że nie narusza on praw osób trzecich. Za wszelkie roszczenia osób trzecich, które wynikają z naruszenia ich praw odpowiada uczestnik Konkursu. 

9. Organizator nie zwraca prac zgłoszonych do Konkursu ani ich autorom, ani placówkom. Zgłoszenie prac do Konkursu jest równoznaczne z nieodpłatnym przeniesieniem na Organizatora prawa własności złożonego egzemplarza pracy konkursowej. 

10. Przysłanie prac – zgłoszenie do udziału w konkursie jest równoznaczne z wyrażeniem zgody na używanie i rozpowszechnianie materiałów zawierających wizerunek dziecka (uczestnika konkursu).
Niniejsza zgoda obejmuje publikację zdjęć, w szczególności w drukowanych materiałach promocyjnych oraz w internecie itp. Wizerunek uczestnika może być użyty do różnego rodzaju form elektronicznego przetwarzania obrazu, kadrowania i kompozycji, bez obowiązku akceptacji produktu końcowego, lecz nie w formach obraźliwych lub ogólnie uznanych za nieetyczne. Zrzekam się niniejszym wszelkich roszczeń (istniejących i przyszłych), w tym również o wynagrodzenie z tytułu wykorzystywania wizerunku uczestnika na potrzeby Konkursu. 

11. Przysłanie prac – zgłoszenie do udziału w konkursie jest równoznaczne z wyrażeniem zgody na przetwarzanie danych osobowych, na  podstawie art. 8 ust. 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej RODO).

12. Przysłanie prac jest równoznaczne z zapoznaniem się i akceptacją regulaminu.



Załącznik nr 1 

Metryczka Pracy (przykleić na odwrocie pracy)
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	Metryczka Ekologicznego konkursu plastycznego o tematyce OZE ,,W harmonii z naturą”

	Imię i nazwisko autora
	

	Klasa
	

	Nazwa i adres szkoły,
przedszkola, placówki
	

	Telefon, e-mail
	

	Imię i nazwisko nauczyciela – opiekuna/
/rodzica
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